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jaIvana kaOSalyao ivaksanaasaazI [ithasa ivaYayaatIla ivaivaQa ]pक्रma  

 

Da^.ApNaa- rahula ]klao 

sahayak p`aQyapk¸ &anagMagaa ka^laoja Aa^f ejyaukoSana¸ ihMgaNao Kud-¸ puNao411051 

 

               

 maanavaacyaa p`gatImaQyao SaaLa hI mah<vapUNa- BaUimaka bajaavato. karNa SaaLa hI samaajaacaI CaoTI p`itkRtI Asato. 

SaaLaomaQyao ivadyaaqyaa-McaI jaDNaGaDNa haot Asato. ivadyaaqyaa-Mnaa jaIvana jagaNyaasaazI AavaSyak AsaNaayaa kaOSalyaaMcaa 

ivakasa SaaLotUna kolaa jaatao. ivadyaaqyaa-Mnaa AiQak saxamapNao jaIvana jagata yaavao mhNaUna SaaLa naohmaI p`ya%naSaIla 

Asato. SaaLot AByaasaक्रma pUNa- krNyaabaraobarca AByaasapUrk ]pक्रmaaMcaohI Aayaaojana kolao jaato. tsaoca SaaLomaQyao 

ivaivaQa ivaYayaaMcyaa AaSaya &anaabaraobarca ivaivaQa ]pक्रmaaMmaQauna ivadyaaqyaa-MmaQyao kaOSalyaaMcaa AaiNa xamataMcaa ivakasa kolaa 

jaatao. %yaapOkI ek ivaYaya mhNajao [ithasa haoya. yaa ivaYayaatUna svadoSa¸ raYT/Iya eka%mata¸ svaatMHya¸ samata¸ baMQaUBaava¸ 

sava-Qama-samaBaava¸ laaokSaahIinaYza ASaa maUlyaaMcaI $javaNaUk kolaI jaato. Asaa sava- maUlyaaMcaI $javaNaUk haoNyaasaazI 

[ithasa ivaYayaatIla ivaivaQa ]pक्रmaaMcao Aayaaojana kolao jaato.  

 p`stavanaa :  

 ivadyaaqyaa-Mcyaa jaIvanaatIla SaOxaiNak kaL A%yaMt saMvaodnaSaIla va jaDNaGaDNaIsa yaaogya AsalyaamauLo 

%yaaMcyaa savaa-MigaNa¸ baaOiwk¸ naOitk¸ SaarIirk¸ saamaaijak¸ AQyaai%mak ivakasaasaazI¸ %yaaMnaa samaqa-¸ ivaivaQa jaIvana 

kaOSalyao ivakisat krNyaasaazI¸ sauyaaogya va jabaabadar naagairk banaivaNyaasaazI AByaasao<ar ]pक्रmaca A%yaMt 

p`BaavaI maaQyama Aaho. AByaasapUrk ]pक्रmaaMcao mah<va spYT krtanaa va iSaxaNaakDUna AaplaI Apoxaa vya@t 

krtanaa Da^.raQaakRYNana ilaihtat. 

 “We are building a civilization, not a factory, or a workshop. The quality 

of civilization depends not upon the material, equipment or political machinery, 

but on the character of man. The major task of education is the improvement of 

character.”   

“ AapNa ek saMskRtI GaDivat Aahaot¸ karKanaa navho. saMskRtIcao maUlya va EaoYz<va ho BaaOitk samaRwI Aqavaa 

SaasakIya yaM~Naa yaavar AvalaMbaUna nasaUna maaNasaacyaa caairHyaavar Aaho. mhNaUna iSaxaNaacao pm̀auK kaya- caairHyainaima-

tI ho Aaho AaiNa AByaasapUrk kaya-क्रma ho caairHyainaima-tIcao p`BaavaI saaQana Aaho.”  

³jaaoSaI¸ AaiNa [tr¸ 2011¸ pR.42´ 

 jaIvana AaiNa iSaxaNa yaaMcaI yaaogya saaMgaD GaalaNao hI iSaxakacaI jabaabadarI Aaho. Aaplao jaIvana 

sauKasamaaQaanaanao jagata yaavao mhNaUna vya@tIcyaa AMgaI kahI kaOSalya AsaNao AavaSyak Aaho. mhNaUna ivadyaaqyaa-

Mnaa p`aqaimak strapasaUna jaIvanaaiBamaUK iSaxaNa doNao AavaSyak Aaho. 
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 jaIvana kaOSalyao ivaksana AaiNa [ithasa ivaYaya :  

 naOitk maUlyaaMcao saMskar krNyaacao Saalaoya AByaasaक्र maatIla ivaivaQa ivaYaya ho AaOpcaairk maaQyama Aaho. 

ivaivaQa ivaYayaamaQaUna vaogavaogaLI maUlyao $jaivalaI jaatat. SaaLomaQyao ivaivaQa ivaYayaaMcyaa AaSaya &anaabaraobarca 

ivaivaQa ]pक्रmaaMmaQauna ivadyaaqyaa-MmaQyao kaOSalyaaMcaa ivakasa kolaa jaatao. %yaapOkI ek ivaYaya mhNajao [ithasa 

haoya. yaa ivaYayaatUna svadoSa¸ raYT/Iya eka%mata¸ svaatMHya¸ samata¸ baMQaUBaava¸ sava-Qama-samaBaava¸ laaokSaahIinaYza 

ASaa maUlyaaMcyaa saMक्रmaNaacaI saMQaI Asato. [ithasa ivaYaya iSakvatanaa jyaap`maaNao ivaivaQa AQyaapna pwtI AaiNa 

saaih%yaacaa ]pyaaoga AQyaapna pirNaamakark va p`BaavaI krNyaasaazI haotao. tsaaca ivaivaQa ]pक्रmaaMcaahI ]pyaaoga 

[ithasa ivaYayaacyaa AQyayanaakDo AakYa-Una GaoNyaasaazI haotao. yaa ]pक्रmaat vaadivavaad¸ cacaa- GaDvaUna AaNaNao̧  

ivaivaQa spQaa-Mcao Aayaaojana krNao¸ kqaa saaMgaNao [.caa samaavaoSa krta yao[-la. ho ]pक्रma [ithasa ivaYayaacyaa 

AByaasaalaa pUrk zrtat. [ithasa ivaYayaacyaa dOnaMidna AByaasaalaa caOtnyamaya banaivaNyaacao saamaqya- yaa        

]pक्रmaat Asalaolao AapNaasa idsaUna yaoto. [ithasa ivaYayaacaa AByaasa kovaL vagaa-t kravayaacaa nasaUna tao vagaa-

cyaa caar iBaMtIbaahorhI ]<amapk̀aro hao} Saktao yaacaI AnauBaUtI ivadyaaqyaa-Mnaa p`aPt haoto. ivaYayaakDo pahNyaacaa 

dRYTIkaoNa saMkuicat na rahta ivaSaala haotao. ivaivaQa ]pक्रmaaMtUna ivaYayaaba_la AiBa$caI vaaZto va AByaasaacyaa 

navyaa idSaa ivadyaaqyaa-Mnaa &at haotat. ivadyaaqyaa-MmaQyao ivaivaQa kaOSalyaaMcaa pyaa-yaanao %yaaMcyaa vyai@tma<vaacaa 

ivakasa haotao. ivaivaQa ]pक्रmaamauLo zraivak caakaorIbaahorIla jaIvana AnauBavaNyaacaI ivadyaaqyaa-Mnaa saMQaI imaLto. 

ivadyaaqyaa-McaI kaya-xamata vaaZto. ]%saukta va ija&asaa inamaa-Na haoto. %yaaMcyaa AMgaI Asalaolao gauNa p`kT hao}na 

vyai@tma<va ivakasa haotao. ivadyaaqyaa-Mnaa saamaaijak AMtriक्रyaa krNyaacaI savaya laagato. iSaxaNa AaiNa jaIvana 

yaaMcaI saaMgaD Gaalata yaoto. jaIvana jagaNyaasaazI AavaSyak AsaNaayaa kaOSalyaaMcaa ivakasa haotao. ivadyaaqyaa-McaI 

inaNa-yaxamata vaaZto¸ svat:maQaIla gauNaaMcaI jaaNaIva haoto¸ eKadyaa samasyaocaa savaa-Mgaanao ivacaar k$na tI 

saaoDivaNyaacao kaOSalya inamaa-Na haoto. svat:caI mato vya@t krNyaacao saamaqya- ivadyaaqyaa-t inamaa-Na haoto. ivadyaaqaI- 

svaavalaMbaI va kRtISaIla haotao. ivadyaaqyaa-maQaIla saja-naSaIlatocaa ivakasa haotao. mhNaUnaca ivaivaQa jaIvana 

kaOSalyaaMcaa ivakasa krNyaasaazI [ithasa pazyapustkatIla ivaivaQa ]pक्रmaaMcaa ]pyaaoga krta yaotao. 

 ]pक्रmaatUna [ithasa ivaYayaacyaa AiBa$caIt vaaZ : 

        Saalaoya stravar [ithasa ivaYayaacao AQyaapna krtanaa bahutok vaoLa parMpairk AQyaapna pwtIcaa vaapr 

kolaa jaatao. [ithasa ivaYayaat BaUtkaLatIla Anaok GaTnaaक्रma¸ sqaLo¸ vya@tIMcaI naavao yaaMcaa samaavaoSa haotao. 

p`aqaimak¸ ]ccap`aqaimak stravar Apiricat gaaoYTI laxaat zovaNao  ivaVaqyaa-Mnaa AvaGaD jaato. %yaamauLo [ithasa 

ivaYayaacaI naavaD inamaa-Na hao} Sakto. mhNaUna [ithasa iSaxakaMnaI SaaLomaQyao ivaivaQa AQyaapna pwtIcaa vaapr 

krNyaabaraobarca ivaivaQa ]pक्रma rabavaUna ivaVaqyaa-MmaQyao ivaYayaacaI AavaD inamaa-Na kravaI. ivaivaQa ]pक्रmaaMmaQaUna 

ivadyaaqyaa-Mnaa sahBaagaI k$na Gaotlyaasa ivaYayaat $caI vaaZola. ivadyaaqaI- [ithasaacaI AvaaMtr pustko vaacatIla. 

tsaoca saQyaacyaa kaLat pustkI &anaabaraobarca p`%yaxa AnauBavaatUna &ana doNao AavaSyak Aaho. [ithasatIla 

GaDlaolyaa p`saMgaavar AQaairt kqaakqana spQaa-Mcao Aayaaojana k$na va naaiTka basavaUna tao p`saMga ivadyaqyaa-Mnaa 



 

Da^.ApNaa- rahula ]klao 

 (Pg. 10600-10608) 

10602 

 

Copyright © 2020, Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 
 

samajaavaUna saaMgaavaa. ASaa ]pक्रmaatIala sahBaagaatUnaca ivadyaaqaI- [ithasaacaa AByaasa AavaDInao krtIla. 

ivadyaaqyaa-MmaQyao [ithasa ivaYayaacaI AavaD inamaa-Na hao[-la. 

 [ithasa ivaYayaatIla kahI ]pक्रma  

1. GaaoYaavaa@yaaMcaa t@ta tyaar krNao.  ivadyaaqyaa-Mnaa [ithasaatIla GaaoYavaa@yaaMcaa Aqa- samajaavaUna 

saaMgaNao. GaaoYavaa@yaacaI paSva-BaUmaI va %yaa maagaIla क्रaMitkarkaMcaI AsalaolaI doSaBa@tI yaaMcaI  jaaNaIva k$na doNao. 

ivadyaaqyaa-MmaQyao doSaava_lacaI svaaiBamaanaacaI Baavanaa ivakisat krNao [. ]i_YTo saaQya krNyaasaazI ‘GaaoYaavaa@yaaMcaa 

t@ta tyaar krNao’ yaa ]pक्रmaacao Aayaaojana kravao. tsaoca KalaIla p`SnaaMvar cacaa- kravaI. 

 cacao-saazI  p`Sna  :  1.‘GaaoYaavaa@yaaMcaa t@ta va navaIna GaaoYavaa@yao tyaar krNao’ ha ]pक्र`ma tumhalaa 

ksaa vaaTlaaÆ  

2.GaaoYavaa@yaaMcaa Aqa- saaMgaa. 

3.GaaoYavaa@ya mhNatanaacaa tumacaa AnauBava saaMgaa. 

  4.kaoNakaoNa%yaa gaaoYTI tumhalaa samajalyaa Æ 

 GaaoYavaa@yao 

1.svarajya ha maaJaa janmaisaw h@k Aaho AaiNa tao maI imaLivaNaarca : laaokmaanya iTLk 

2.CaoDao Baart : pM.javaahrlaala naoh$ 

3.jaya javaana jaya iksaana : laala bahadUr Saas~I 

4.kroMgao yaa maroMgao : ma.gaaMQaIjaI 

5.tUma mauJao Kuna dao maO tUmho AaJaadI d^MUMgaa : naotajaI sauBaaYacaMd` baaosas 

6.calaao idllaI : naotajaI sauBaaYacaMd` baaosa 

7.iSaka¸ saMGaiTt vha AaiNa saMGaYa- kra : Da^.baabaasaahoba AaMbaoDkr 

8.ek jauTInao rha¸ svarajya imaLvaa va %yaasaazI AKMD caLvaL kra : dadaBaa[- naaOraojaI ho 1906 cyaa raYT/Iya 

AiQavaoSanaacao AQyaxa haoto. 

 varIla GaaoYavaa@yaaMvar AQaairt ivadyaqyaa-MkDUna navaIna GaaoYavaa@yao tyaar k$na %yaaMcaa t@ta banavaUna vagaa-

maQyao laavaU Saktao.   

2 : va@tR%ca spQaacao- Aayaojana krNao :  ivaivaQa eoithaisak ivaYaayaavar AaQaairt va@tR<va spQao -cao Aayaaojana 

krNao.  ivadyaaqyaa-Mnaa Aaplao ivacaar naoma@yaa Sabdat vya@t krNyaasa saaMgaNao. saMBaaYaNa kaOSalyaatUna 

Aa%maivaSvaasa vaaZIsa laavaNao. ivadyaaqyaa-MmaQyao doSaava_lacao p`oma ivakisat krNao [.]i_YTo saaQya krNyaasaazI 

ivadyaaqyaa-Mnaa va@tR<va spQao-cao Aayaaojana kravao. ]Bao rahNyaacaI pwt¸ BaaYaocaI inavaD¸ AavaajaatIla caZ]tar¸ 

AaoGavatopNaa¸ AaSayaanaUkUla havaBaava¸ vaoLocao Baana¸ dohbaaolaI¸ ivaYayaacaI tyaarI [.baabatIt ivadyaaqyaa-Mnaa yaaogya 

maaga-dSa-na kravao. spQao-saazI  ivaYaya dyaavaot ]da : maI saaiva~Ibaa[- fulao baaolato Aaho¸ malaa Baavalaolao svaamaI 

ivavaokanaMd¸ yauga p$Ya laaokmaanya iTLk [.     
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3 : eoithaisak ica~pT daKivaNao : Aaplyaa ica~pT saRYTIt ivaivaQa ivaYayaavar AaQaairt ivaivaQa BaaYaaMmaQyao 

ica~pT tyaar kolao jaatat. ica~pTaMcaa mau#ya hotU manaaorMjana krNao ha Aaho. maa~ Anaok ica~pTatUna 

manaaorMjanaavaraobarca ivaivaQa ivaYayaacao &anadoKIla imaLto. jasao kI¸ saamaaijak samasyaaMvar BaaYya krNaaro kahI 

ica~PaT Asatat¸ tr kahI s~I iSaxaNaavar AaQaairt kahI ica~pT¸ tr kahI ivaivaQa p`doSaatIla saMskRtIcao 

dSa-na GaDvaUna AaNaNaaro ica~pT¸ tr kahI eoithaisak GaTnaaMvar AQaairt ica~PaT Asatat. [ithasaatIla 

GaTnaaMcao vaNa-na SabdamaQyao krNyaapoxaa %yaa GaTnaovar AQaairt icai~t Jaalaolaa ica~pT jar ivadyaaqyaaMnaa daKivalaa 

tr tr %yaa p`saMgaacao pirpUNa- &ana imaLNyaasa ivadyaaqyaa-Mnaa madt hao[-la.  

]da : ‘maha%maa gaaMQaI’ yaaMnaI kolaolyaa kayaa-caI maaihtI dyaayacaI Asalyaasa 2 Aa^@TaoMbar raojaI gaaMQaI jayaMtIcyaa 

inaima<aanao ‘maha%maa gaaMQaI’ ha ica~pT ivadyaaqyaa-Mnaa dKivata yao[-la. ivadyaaqyaa-naa ma.gaaMQaIjaIMcyaa kayaa-caI 

maaihtI k$na doNao. ivadyaaqyaa-MmaQyao doSap`oma inamaa-Na krNao. raYT/Ba@tI vaaZIsa laavaNao. ma.gaaMQaIjaIMcyaa t<vaaMcao 

Aaja  jagaBarat kSaa pWtInao palana kolao jaato yaacaI jaaNaIva  ivadyaaqyaa-MmaQyao k$na doNao. hI sava- ]i_YTo 

saaQya krNyaasaazI ivadyaaqyaa-Mnaa ica~pT  daKvaavaa.tsaoca    ivadyaaqyaa-Mnaa ‘ma.gaaMQaI’yaaMcyaavar tyaar kolaolaI 

p`SnaavalaI GarI BarNyaasa  dyaavaIo va dusa¹yaa idvaSaI p`SnaavalaIvar cacaa- kravaI. cacao-tUna ivadyaaqyaa-Mnaa naomako 

kaya samajalao yaacaa AMdaja iSaxakalaa yao[-la. Pa`SnaavalaImaQyao puZIla p`karcao p`Sna ivacaarta yaotIla. 

p`SnaavalaI 

1.‘ma.gaaMQaI’ ha ica~pT tUmhalaa AavaDlaa ka Æ 

........................................... 

2.ica~pTacaa ivaYaya kaya haota Æ 

................................................... 

3.ica~apTatIla kaoNato pa~ AiQak AavaDlao ka Æ 

................................................... 

4.‘ma.gaaMQaI’yaaMcyaa kaoNa%yaa GaTnaa AavaDlyaa Æ 

................................................... 

5.ica~pTatIla BaaYaoba_la ikMvaa saMvaadaba_lacao tUmacao mat ilaha Æ 

................................................... 

6.tumhalaa samajalaolaI maha%maa gaaMQaI yaaMcaI t<vao ilaha Æ 

................................................... 

7.doSaatIla laaokaMnaa yaa ica~pTatUna kaoNata saMdoSa idlaolaa Aaho. Æ 

...................................................                                                                                                                            

 4 : raYT/Ba@tIpr AaQaairt samaUhgaIt spQaa-Mcao Aayaaojana krNao : ivadyaaqyaa-MmaQyao doSaapt̀I p`oma inamaa-Na krNao. 

samaUhgaIt mhNatanaa ivaivaQa BaavanaaMcaa AnauBava GaoNao.]da : %yaaga¸ bailadana¸ Eama¸ jaaoYa [. ivadyaaqyaa-Mnaa 

%yaaMcyaatIla sauPt gauNaaMcaI jaaNaIva k$na doNao.[.]i_YTo saaQya krNyaasaazI puZIla p`karo gaTanausaar spQaa- Gaota 

yaotIla. 
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   gaT.1.hma haoMgao kamayaaba                    gaT.2.saaro jahaM̂sao AcCa ihMdaosta hmaara 

   gaT.3.jayaaostU to                          gaT.4.nanha maunha rahI hu^M 

varIla p`maaNao gaT k$na spQao-cao maUlyamaapna puZIla mau_yaacyaa AaQaaro krta yao[-la. 

A.saUr              5 gaUNa               ba.dohbaaolaI        5 gauNa  

k.Sabdaoccaar     5 gauNa                  D.samanvaya       5 gauNa 

 varIla inakYaacyaa AaQaaro p`%yaok gaTacao maUlyamaapna k$na spQao -caa  inakala jaaihr k$na ivadyaaqyaa-Mnaa p`ao%saahna 

do} Saktao.  

 

4. cacaa-sa~acao Aayaaojana krNao : [ithasaamaQyao ASaa Anaok GaTnaa¸ p`saMga¸ ivaivaQa kaya- kolaolyaa vya@tI 

Aahot. tsaoca kahI eoithaisak izkaNao Aahot. yaa savaa-Mvar AaQaairt vagaa-maQyao cacaa-sa~acao Aayaojana krta 

yao[-la. %yaamauLo  ivadyaaqyaa-MmaQyao sahkayaa-caI vaR<aI vaaZIsa laagaola.  ivadyaaqyaa-Mnaa naoma@yaa Sabdat va ma_osaudpNao 

Aaplao ivacaar vya@t krtIla. ivadyaaqyaa-MmaQyao Aa%maivaSvaasa jaagaRt hao[-la. yaa sava- ]i_YTaMcaI pUt-ta vhavaI 

mhNaUna iSaxakaMnaI ASaa p`karcao ]pक्रma vagaa-maQyao rabaivaNao AavaSyak Aaho.  

]da: ‘sa%yaaga`h’ yaa ivaYayaavar cacaa - Aayaaoijat krNao.   ivadyaaqaI- saM#yaonausaar gaT k$na p`%yaok gaTalaa cacao-

saazI sa%yaaga`havar AaQairt puZIla p`maaNao ivaYaya dota yao[-la. 

    ivaYaya : gaT 1 : sa%yaaga`h mhNajao kayaÆ sa%yaaga`hacao vaogaLopNa ³]zavaÊ caLvaL¸ AMdaolana [.poxaa´ 

     gaT2 : sa%yaaga`hamaQyao ma.gaaMQaIjaIMcaI BaUimaka 

     gaT 3 : svaatMHyalaZyaamaQyao sa%yaaga`hacao yaaogadana 

     gaT 4: AaQauinak yaugaamaQyao sa%yaaga`hacao mah<va 

caarhI gaTaMcao saadrIkrNa JaalyaanaMtr puZIla mau_yaaMvar cacaa- krNao. 

cacao-saazI mau_o : 1.kaoNa%yaa gaTanao ]<ama saadrIkrNa kolaoÆ 

  2.saadrIkrNa krtanaa tumhalaa kaya AnauBava Aalaa Æ 

  3.tumhalaa maaiht nasalaolyaa kaoNa%yaa gaaoYTI samajalyaa Æ 

  4.sa%yaaga`h yaSasvaI krNyaasaazI kaoNakaoNa%yaa gauNaaMcaI AavaSyakta AsatoÆ 

  5.tumhI sa%yaaga`h k$ Sakala kaÆ kSaasaazIÆ 

5.paosTr saadrIkrNa : [ithasaatIla ivaivaQa p`sagaavar¸ GaTnaovar ikMvaa mahana vya@tInao kolaolyaa kayaa-var 

AaQaairt paosTr saadrIkrNa ha ]pक्रma rabaivata yao[-la. ivadyaaqyaa-Mcyaa klpnaaSa@tIlaa va sauPt klaagauNaaMnaa 

caalanaa dota yaoNyaasaazI¸ naaivanyapUNa- saadrIkrNa ksao kravao ho iSakNyaasaazI iSaxakanao ASaa ]pक्रmaacao Aayaojana 

kravao. ]da :  ivadyaaqyaa-Mnaa paosTr saadrIkrNaasaazI puZIla ivaYaya dota yaotIla. 

  ivaYaya : 1.Aaplao raYT/Iya saNa                2.AaplaI raYT/Iya p`itko 

   3.BaartatIla ivaivaQa vaoYaBaUYaa       4.gaNaoSaao%sava saaohLa 

paosTr tyaar krt Asatanaa tumhalaa ksao vaaTlao Æ kaoNa%yaa gaTacao paosTr AiQak AavaDlao ka Æ ka Æ 

[.saar#ao p`Sna ivacaa$na vagaa-maQyao ivadyaaqyaa-MnaI banavalaolyaa paosTrcao p`dSa-na Barivata yao[-la.  
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6: [ithasaatIla GaTnaa va p`saMgaavar AaQaairt ‘maora Baart mahana’ p`SnamaMjaUYaa spQao -cao Aayaaojana krta yao[-la. 

yaa ]pक्रmaacaI p`stavanaa puZIla p`maaNao krta yao[-la. 

 ivadyaaqaI- ima~aMnaao¸ ‘Baart maaJaa doSa Aah’o Asao AapNa raoja p`it&omaQyao mhNatao. karNa Aaplyaa 

BaartamaQyao Anaok baabatIt ivaivaQata Asauna doKIla tao ekca Aaho. Baartalaa AitSaya p`acaIna prMpra 

laaBalaolaI Aaho. Baartalaa saMtaMcaI BaUmaI Asao doKIla mhMTlao jaato. BaartamaQyao Anaok jaatIQamaa -cao laaok 

rahtat. Anaok BaaYaa baaolalyaa jaatat. doSaat rahNaa¹yaa laaokaMmaQyao AapNa ek Aahaot ASaI Baavanaa $jaU 

laagato. yaa eo@ya BaavanaomauLo Aaplaa doSa kovaL doSa na rahta %yaacao raYT/ banato. raYT/aivaYayaI AiBamaana vaaTU 

laagatao. mhNaUnaca AapNa satt mhNatao ‘maora Baart doSa mahana hO’. mhNaunaca Aaja AapNa ek AagaLa vaogaLa 

]pक्रma GaoNaar Aahaot. tao mhNajao ‘maora Baart mahana p`SnamaMjaUYaa’  

yaa p`SnaavalaImaqyao ivadyaaqyaa-Mnaa BaartatIla ivaivaQatovar AaQaairt p`Sna ivacaarta yaotIla. 

 ‘maora Baart mahana p`SnamaMjaUYaa’ 

ivadyaaqyaa-cao naava :                      ekUNa gauNa : 50 

                                                           vaoL : 40 imainaTo                

saUcanaa : 1.sava- p`Sna saaoDivaNao AavaSyak Aaho. 

        2.p`Snaacao ]<ar ilaihtanaa KaDaKaoD k$ nayao ikMvaa punalao -Kna k$ nayao. 

1.Baart doSaalaa svaatMHya kQaI imaLalaoÆ 

………………………………………………………………………………………… 

2.Baartacaa raYT/Iya pxaI kaoNata Æ 

…………………………………………………………………………………………. 

3.Aaplao raYT/Iya saNa kaoNato Æ 

……………………………………………………………………………………………. 

4.Baartanao kaoNa%yaa SaasanapwtIcaa svaIkar kolaa Aaho. Æ 

……………………………………………………………………………………………… 

5.janagaNamana ho raYT/gaIt kaoNaI ilaihlaoÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

6.AaplaI raYT/Iya p`itko kaoNatI Aahot Æ 

…………………………………………………………………………………………… 

7.BaartacaI rajyaGaTnaa kaoNaI ilahlaI Æ 

…………………………………………………………………………………………… 

8.rajamaud`oKalaI kaoNato vacana ilahlao Aaho Æ 

…………………………………………………………………………………………… 

9.raYT/gaIt mhNaNyaasaazI iktI vaoL naomaUna idlaa AahoÆ. 

…………………………………………………………………………………………… 
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10.laaokmaanya iTLkaMnaI kaoNato ]%sava sau$ kolao AahotÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

11.saMt &anaoSvar maharajaaMnaI vayaacyaa iktvyaa vaYaI- &anaoSvarI ilaihlaIÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

12.iSavaajaI maharajaaMcao janmaizkaNa kaoNatoÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

13.iSaka¸ saMGaiTt vha AaiNa saMGaYa- kra Asaa saMdoSa kaoNaI idalaaÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

15.BaartIya svaatMHya laZyaamaQyao sahBaagaI Asalaolyaa daona maihlaaMcaI naavao ilahaÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

16. ‘maO maorI Jaa^MSaI nahI dU^MgaI’ ho ]dgaar kaoNaacao AahotÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

17.BaartatIla pihlyaa maihlaa s~I iSaixaka kaoNa AahotÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

18.svaa .saavarkraMnaI kaoNatI saMGaTnaa sqaapna kolaIÆ  

…………………………………………………………………………………………… 

19.gaaMQaIjaIMnaI imazacyaa sa%yaaga`hacaI sau$vaat kaozuna kolaI Æ 

…………………………………………………………………………………………… 

20.jagaatIla saat AaScayaa-MmaQyao BaartatIla kaoNa%yaa p`oxaiNaya sqaLacaa samaavaoSa AahoÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

21.BaartatIla tumhalaa maaiht AsaNaa¹yaa daona eoithaisak sqaLaMcaI naavao ilaha. 

…………………………………………………………………………………………… 

22.pMjaaba AaiNa maharaYT/acaa naR%ya p`kar saaMgaa Æ 

…………………………………………………………………………………………… 

23.naataLÊ rmajaana [d va bauwpaOiNa-maa ho kaoNa%yaa Qamaa-cao saNa AahotÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

24.tumhalaa maaiht Asalaolao daona Saais~ya naR%ya p`kar ilahaÆ  

…………………………………………………………………………………………… 

25.vaMdo maatrma va psaayadana kaoNaI ilaihlaoÆ 

…………………………………………………………………………………………… 

7 : BaartatIla samaajasauQaark va %yaaMnaI sqaapna kolaolyaa saMsqaaMca t@ta tyaar krNao. vagaa-maQyao [ithasaatIla 

eKada AaSaya iSakvaUna JaalyaanaMtr %yaa AaSayaatIla mah<vaacyaa gaaoYTIvar AaQaairt t@ta k$na vagaa -maQyao 

laavaavaa. karNa ivadyaaqyaa-Mnaa tao t@ta raoja vaacata yao[-la. %yaamauLo %yaa ivaYayaacaa AaSaya p@ka haoNyaasa 
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madt hao[-la. ]da: BaartatIla samaajasauQaark va %yaaMnaI sqaapna kolaolyaa saMsqaaMcaa t@ta KalaIla mau_o Gao}na 

tyaar kolaa Asata %yaa vya@tIcyaa kayaa-caI maaihtI hI idGa-kaL smarNaat rahNyaasa madt hao[-la.  

 kma-vaIr Baa}rava paTIla :   1.sqaapnaa : ryat iSaxaNa saMsqaocaI sqaapnaa  

   2.ba`Idvaa@ya : ‘svaavalaMbaI iSaxaNa hoca Aamacao iba`d’ 

                           3.yaaojanaa : kmavaa va iSaka 

 gaaopaL gaNaoSa Aagarkr :  1.kosarI vaR,,<ap~acao  pihlao saMpadk 

  2.sauQaark vaR<ap~ sau$ kolao. 

 mahYaI- QaaoMDao koSava kvao- :   1.s~I iSaxaNaacao purskto- 

   2.maihlaaMsaazI svatM~ ivadyaapIz sau$ 

   3.ivaQavaa ivavaahalaa p`ao%saahna  

 rajaa ramamaaohna raya :       1.ihMdU¸ [slaama¸  iK`Scana Qamaa-cao Abyaasak 

                          2.%yaacyaa p`ya%naanao 1829 maQyao iba`iTSa sarkarnao satIcaI caala baMd kolaI. 

                          3.baalaivavaahalaa ivaraoQa 

                          4.ba`amhao samaajaacaI sqaapnaa  

                          5.AaQauinak Baartacao janak 

             ASaap`karo [ithasa ivaYayaacao AQyaapna krt Asatanaa iSaxakaMnaI varIla ]pक्रma Gaotlao tr 

ivadyaaqyaa-Mnaa ha ivaYaya kMTaLvaaNaa vaatNaar naahI. GaDlaolyaa GaTnaa¸ p`saMga¸ mahana vya@tIMnaI kolaolao kayaa -McaI 

maaihtI hao[-la. AaSaya samajaNyaasa va laxaat rahNyaasa madt hao[-la.ivaYayaat AiBa$caI inamaa-Na hao[-la.tsaoca 

svajaaNaIva¸ samasyaa inarakrNa¸ pirNaamakark saMp`oYaNa¸ saja-naSaIlata AaiNa BaavanaaMcao vyavasqaapna [.saar#yaa 

kaOSalyaaMcaa ivakasa haoNyaasa madt hao[-la. karNa varIla p`%yaok ]pक्र maamaQyao iSaxakaMnaa ivadyaaqyaa-Mcaa saik`ya 

sahBaaga Gaota yao[ola. %yaamauLo ivadyaaqyaa-MmaQyao jaIvana kaOSalyaaMcaa ivakasa haoNyaasa madt tr hao[-laca. pNa 

sahkaya- krNao¸ gaTamaQyao kama krtanaa ekmaokaMnaa saaMBaaLUna GaoNao¸ AaplyaamaQyao Asalaolyaa klaagauNaaMnaa vya@t 

krNao¸ kaoNatohI kama vaoLomaQyao pUNa- krNao¸ Aaplyaa vaga-ima~acao kaOtUk krNao [.saar#yaa Anaok gauNaaMcaa ivakasa 

haoNyaasa madt haoto. mhNaUna [ithasa iSaxakaMnaI Aaplyaa AQyaapnaat ivaivaQa AQyaapna pwtIMcaa¸ SaOxaiNak 

tM~&anaacaa va ivaivaQa ]pक्रmaaMcaa ]pyaaoga kravaa. 

saMdBa-saUcaI 

marazI 

AaQauinak Baartacaa [ithasa¸³2008´. [ya<aa AazvaI¸ [ithasa pazyapustk¸ ³p`qama AavaR<aI´. puNao Á maharaYT/ 

rajya pazyapustk inaima-tI maMDL. 

jaaoSaI¸ p`.naa.³1999´.14 qaaor pu$YaaMcyaa Ad\Baut kqaa ³iWtIya AavaR<aI´. mauMba[- Á manaaormaa. 

iD’क्र UJa¸ p`.³2010´.iqaikMga iक्रeiTvhlaI A^T vak-.³p`qama AavaR<aI´. puNao Á DayamaMD. 

dovaQar¸ isma.³2003´.50 BaartIya क्रaMitvaIr. puNao Á saaonaalaI. 

dunaaKo¸ A.³2004´. [ithasaacao AaSayayau@t AQpapna³iWtIya AavaR<aI´. puNao¸ naUtna. 

 baaorkr¸ iva.³ 1997´ maUlyaiSaxaNaacaI gau$ikllaI. ³p`qama AavaR<aI´. puNao Á gaaja.   

maharaYT/ rajya SaOxaiNak saMSaaoQana va p`iSaxaNa pirYad¸ ³2008´. jaIvana kaOSalya iSaxaNa   maaga-diSa-ka¸ [ya<aa pihlaI  

to caaOqaI¸ ³p`qama AavaR<aI´.puNao.  
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maharaYT/ rajya SaOxaiNak saMSaaoQana va p`iSaxaNa pirYad¸ ³2008´. jaIvana kaOSalya iSaxaNa  maaga-diSa-ka¸ [ya<aa pacavaI  

to saatvaI¸ ³p`qama AavaR<aI´.puNao.  

maharaYT/ rajya SaOxaiNak saMSaaoQana va p`iSaxaNa pirYad¸ ³2011´. jaIvana kaOSalya iSaxaNa iSaxak 

maaga-diSa-ka jaIvana kaOSalyao AaiNa namaunaa paz¸ Baaga pihlaa’ [ya<aa pihlaI to AazvaI¸ ³p`qama AavaR<aI´.puNao.  

maharaYT/ rajya SaOxaiNak saMSaaoQana va p`iSaxaNa pirYad¸ ³2011´. jaIvana kaOSalya iSaxaNa iSaxak 

maaga-diSa-ka AQyayana AQyaapna pwtI AaiNa maUlyamaapna¸ Baaga dusara [ya<aa pihlaI to AazvaI¸³p`qama AavaR<aI´.puNao 

. 

                                   


